
 
Programa de capacitación en prevención y atención de desastres para el capacitador SINADECI - PCPAD 

 
 
 
 

INSTITUTO NACIONAL DE DEFENSA CIVIL 
Dirección Nacional de Educación y Capacitación 

PRESENTACIÓN 
 

El Instituto Nacional de Defensa Civil - INDECI en su misión de fortalecer y 
promover una Cultura  de Prevención, presenta el “Programa de Capacitación en Prevención y 
Atención de Desastres” PCPAD, construido para formar  capacitadores del Sistema Nacional de 
Defensa Civil, con la finalidad de apoyar la activación de la función de capacitación que 
corresponde a los Comités de Defensa Civil. 

 
El programa en mención ha sido definido para ser desarrollado en 6 

módulos con una carga horaria de ciento ochenta y cuatro horas (184) de trabajo pedagógico. 
Cada módulo, contiene temas y talleres que propiciarán en los participantes la adquisición de 
capacidades necesarias para la prevención y atención de la emergencia. 

 
 En tal sentido, el Módulo I “Doctrina y Praxis de la Defensa Civil”, permitirá 

al participante conocer la organización  y el accionar del Sistema Nacional de Defensa Civil 
reconociendo su compromiso dentro del mismo; el Módulo II, “Gestión de los Desastres”, propiciará 
la adquisición de actitudes previsoras con el desarrollo de temas y talleres como Identificación de 
Peligros y Análisis de Vulnerabilidades, Planes Operativos, etc;  el Módulo III, “Evaluación de 
Daños y Análisis de Necesidades” el cual facilitará a los participantes la aplicación adecuada de los 
formularios de evaluación de daños para coadyuvar a la toma de decisiones del Comité de Defensa 
Civil en beneficio de la población afectada. 

 
Asimismo, el Módulo IV “Habilidades Docentes” del PCPAD, propiciará en 

el participante el conocimiento y la aplicación de estrategias educativas, que se constituirán en una 
herramienta fundamental para capacitar a diferentes públicos objetivos; el Módulo V “Metodología 
para capacitar en Defensa Civil” que motiva al participante el uso de técnicas y métodos 
adecuados seleccionándolas para los diferentes segmentos de la población, finalmente el Módulo 
VI que le otorga al participante el conocimiento necesario para la organización y ejecución de los  
seis (6) “Programas de Capacitación  en Defensa Civil” PROCAPs dirigidos a Autoridades, 
Brigadas, Docentes, Comunicadores Sociales, Inspectores Técnicos de Seguridad en Defensa Civil 
y Niños y Adolescentes. 

 
Conviene resaltar  que el presente documento constituye sólo una guía , 

motivo por el cual debe ser diversificado y adecuado a la realidad geográfica, cultural de cada una 
de las regiones de nuestro país. Asimismo, como todo programa educativo estará sujeto a su 
enriquecimiento, mejoramiento y actualización permanente de su contenido, recogiendo los aportes 
de instituciones especializadas dedicadas a fortalecer una Cultura de Prevención. 

 
 
 

INSTITUTO NACIONAL DE DEFENSA CIVIL 
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PROGRAMA DE CAPACITACIÓN EN PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE 
DESASTRES PARA EL CAPACITADOR SINADECI 

 
 
 
 

COMPETENCIA  
 

 
 
 
 

Profesional que difunde y promueve una Cultura 
de Prevención, a través de la organización y 
ejecución de los Programas de Capacitación en 
Prevención y Atención de Desastres  dirigidos a 
diferentes públicos objetivos del Sistema y 
aplicando una metodología participativa y 
vivencial. 
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PROGRAMA DE CAPACITACIÓN EN PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE 

DESASTRES PARA EL CAPACITADOR SINADECI 
 
 

INFORMACIÓN GENERAL DEL PCPAD 
 
 
1. DATOS DEL PRROGRAMA: 
 

DIRIGIDO : Capacitadores del SINADECI 
SISTEMA : Modular 
N° DE MODULOS :  Seis (06) 
DURACIÓN DEL PROGRAMA :  21 días de capacitación  
CARGA HORARIA : 184 horas académicas 
PARTICIPANTES : 40 
METODOLOGÍA :  Participativa vivencial - activa 
HORARIO SUGERIDO : Lunes a Viernes: 8.30 a 18.30 hs.  
   Sábado:  8.00 a 15.00  hs 
MODALIDAD :  Internado 
ARTICULACIÓN CON EL  
SISTEMA   :    Al término del Programa de Capacitación los 

participantes representantes de los Comités 
Regionales de Defensa Civil, realizaran 
Capacitaciones dentro del ámbito jurisdiccional 
correspondiente. 

 
2. OBJETIVO GENERAL: 
 

 Mejorar la gestión del Estado, activando la función de capacitación de los Comités 
Regionales de Defensa Civil 

 
 Formar Capacitadores del SINADECI en la prevención y atención de desastres para que 

capaciten a diferentes públicos objetivos  
 
3. OBJETIVO ESPECIFICOS: 
 

 Capacitar en la Doctrina y Praxis de la Defensa Civil a los Capacitadores del SINADECI 
para que asuman con conocimiento y responsabilidad su labor dentro del Sistema. 

 Desarrollar habilidades docentes en los Capacitadores del SINADECI 
 Capacitar a los Capacitadores del SINADECI en Metodologías y Técnicas apropiadas para 

el público objetivo. 
 Apropiación del conocimiento y de la ejecución de los Programas de Capacitación - 

PROCAPs 
 

4. ESTRUCTURA 
 

Modulo I:   Doctrina y Praxis de Defensa Civil 
Modulo II:  Gestión de los Desastres 
Modulo III: Evaluación de Daños y Análisis de Necesidades 
Modulo IV: Habilidades Docentes 
Modulo V:  Metodología para capacitar en Defensa Civil 
Modulo VI: Programas de Capacitación en Defensa Civil - PROCAPS 
 
 
 

5. PERFIL DEL CAPACITADOR: 
 

El perfil ha sido diseñado considerando los aspectos peculiares que deben tener o alcanzar  
aquellas personas dedicadas a la Capacitación en Prevención y Atención de Desastres. En 
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ese sentido, la selección de personas idóneas, así como una sólida y permanente capacitación 
de éstas, asegurará la permanencia y desarrollo de éste proyecto. Asimismo, la selección 
eficaz de los capacitadores  permitirá contar con verdaderos agentes de cambio. 

  
a) COMO PERSONA: 

El Capacitador del Gobierno Regional demuestra ser una persona con valores humanos, 
con principios éticos y morales y que demuestra con el ejemplo. 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 

Responsable 
Solidario 
Carismático 
Cortés 
Respetuoso 
Sencillo 
Puntual 
Honesto 
Tolerante 
Ordenado 
Deseoso de superación 
Proactivo 
Laborioso  

Cualidades a ser tomadas en cuenta: 
Vocación de servicio 
Buena dicción, facilidad de palabra y locución 
Dinamismo en las labores que desempeña 
Disposición para trabajo en equipo 
Receptivo a las recomendaciones de las supervisiones 
Disposición para intercambiar experiencias 
Consecuente con lo que hace y predica 
Buena disposición física para participar en las emergencias. 

 
b) COMO PROFESIONAL 

Persona humana con formación profesional en las especialidades de Ingeniería Civil, 
Educación, Comunicación Social y Psicología o Sociología. 

Título profesional 
5 años de experiencia laboral 
3 años de experiencia en capacitación 
Dominio de programas de computación (WORD, EXCEL Y POWER POINT, Etc.) 
Dominio de otros idiomas (quechua, inglés, etc.) 

 
c) COMO CAPACITADOR DE DEFENSA CIVIL DEL GOBIERNO REGIONAL: 

Profesional que radica en la región donde capacita, conocedor de su cultura, idioma e 
historia y que domina ampliamente la Doctrina y Praxis de  Defensa Civil, difundiendo y 
promoviendo una Cultura de Prevención, a través de la ejecución de los Programas de 
Capacitación a diferentes públicos objetivos, donde aplica metodologías y técnicas 
participativas. 

Conoce la Doctrina y Praxis de la Defensa Civil. 
Conoce y aplica los cinco (5) Programas de Capacitación 
Conoce y  aplica las normas vigentes de capacitación dictadas por el INDECI. 
Conoce y cumple sus labores como capacitador. 
Conoce y aplica la Metodología participativa y vivencial en los procesos de capacitación. 
Conoce y aplica dinámicas grupales y técnicas participativas de acuerdo al público 
objetivo. 
Conoce las características y funciones del público objetivo que capacita. 
Se comporta como Agente de Cambio. 
Prepara su material para capacitar teniendo en cuenta el público objetivo y lo mejora 
permanentemente (ayudas visuales, Papelógrafos, etc).   
Conoce el manejo de equipo de audio. 
Disponibilidad de viajar constantemente al interior de la región 
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6. METODOLOGÍA: 
 

a) En el  Programa de Capacitación en Prevención y Atención de Desastres para el 
Capacitador SINADECI se utilizará la Metodología Interactivo de enseñanza, El proceso de 
aprendizaje de los participantes, partirá del conocimiento de la realidad urbana, rural y 
geográfica, de su región. 

b) El Capacitador propiciará la participación activa de los participantes en forma individual y 
colectiva para aclarar conceptos y proponer soluciones a los problemas. 

c) Se deberá infundir, a los participantes, la valoración positiva de sus acciones en beneficio 
del país, reflexionando sobre sus principios éticos en el rol que asumen. 

d) Se generará un permanente clima de confianza, evitando tensiones que rompan la 
armonía de conjunto. 

 
7. MEDICIÓN DEL PRODUCTO: 
 

PEM1 : Evaluación del Módulo I   : Doctrina y Praxis de Defensa Civil 
PEM2 : Evaluación del Módulo II  : Gestión de los Desastres  
PEM3 : Evaluación del Módulo III : Evaluación de Daños y Análisis de   

                                              Necesidades 
PEM4 : Evaluación del Módulo IV : Habilidades Docentes   
PEM5 : Evaluación del Módulo V  : Metodología para Capacitar en Defensa  

                                           Civil   
PEM6 : Evaluación del Módulo V  : Programa de Capacitación en Defensa  

                                           Civil – PROCAPS 
   

Nota Final  (NF)  = (PEM1 + PEM2+ PEM3+ PEM4+ PEM5+ 
PEM6 PE1 + SE2 + EEF3) / 6 

 
                      Nota mínima aprobatoria = 14 
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PROGRAMA DE CAPACITACIÓN EN PREVENCIÓN Y ATENCIÓN DE 

DESASTRES PARA EL CAPACITADOR SINADECI 
 

DESARROLLO CURRICULAR 
 
MÓDULO I: DOCTRINA Y PRAXIS DE DEFENSA CIVIL 
 

P R I M E R   D Í A 
ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 

08:30 – 08:40 Recepción y registro de participantes 10 min. 
08:40 – 09:00 Llenado de la Ficha Personal 20 min. 
09:00 – 09:15 Inauguración 15 min. 
09:15 – 11:15 Presentación de participantes y expositores 2 hr. 
11:15 – 11:35 Refrigerio 20 min. 
11:35 – 11:55 Instrucciones Generales a los participantes 20 min. 
11:55 – 12:10 Presentación del Programa 15 min. 
12:10 – 12:25 Presentación del Módulo 15 min. 
12:25 – 13:00 Taller 1: El Sistema Nacional de Defensa Civil 35 min. 
13:00 – 14:15 Almuerzo 1hr.15 min. 
14:15 – 16:30 Continuación del Taller 2hr.15 min. 
16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min. 

16:50 – 20:10 
Taller 2: Fenomenología del Territorio 
Peruano 

3 hr.20 min. 

INFORMACIÓN 
BÁSICA SOBRE 
DEFENSA CIVIL 

20:10 –20:25 Evaluación del día 15 min. 
Tiempo primer día 9 horas 

 
S E G U N D O  D ÍA 

ÁREA HORARIO TEMA HORAS 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min. 
08:30 – 10:30 Tema 1: Glosario de Términos 2 hr. 
10:30 – 10:50 Refrigerio 20 min. 
10:50 – 11:30 Continuación del Tema 1 40 min. 

11:30 – 13:00 
Tema 2: Plan Nacional de Prevención y 
Atención de Desastres. 1 hr. 30 min. 

13:00 – 14:15 Almuerzo 1hr.15 m. 
14:15 – 15:30 Continuación del Tema 2 1 hr. 15 min. 
15:30 – 16:30 Taller 3: Medidas de Seguridad 1 hr. 
16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min. 
16:50 – 19:05 Continuación del Taller 3 2 hr. 15 min. 

 

19:05 – 19:20 Evaluación del día 15 min. 
Tiempo segundo día 8 hr.40 m. 

 
TERCERO  D ÍA 

ÁREA HORARIO TEMA HORAS 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min. 

08:30 – 10:30 
Tema 3: Tecnologías de Información aplicadas 
a la Gestión de Desastres: Introducción - El 
SINPAD 

2 h. 

10:30 – 10:50 Refrigerio 20 min. 
10:50 – 13:00 Continuación del Tema 3 2 h. 10 min. 
13:00 – 14:15 Almuerzo 1h.15 min. 
14:15 – 16:50 Continuación del Tema 3 2 h. 35 min. 
16:50 – 17:10 Refrigerio 20 min. 
17:10 – 19:00 Continuación del Tema 3 1 h. 50 min. 

TECNOLOGÍAS 
DE LA 

INFORMACIÓN 
APLICADAS A LA 
GESTIÓN DE LOS 

DESASTRES 

19:00 – 19:15 Evaluación del Módulo 15 min. 
Tiempo tercer día 8h.50 min. 

 

TIEMPO TOTAL  
26 horas 30 

min. 
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MÓDULO II: GESTION DE LOS DESASTRES 
 

P R I M E R   D Í A 
ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 

08:15 – 08:30 Registro de participantes 15 min. 
08:30 – 09:30 Evaluación del Módulo I 1 hr. 
09:30 – 09:50 Presentación del Módulo 20 min. 
09:50 – 10:50 Tema 1: Gestión de los Desastres 1 hr. 
10:50 – 11:10 Refrigerio 20 min. 
11:10 – 12:00 Tema 1: Gestión de los Desastres 50 min. 
12:00 – 12:40 Tema 2: Estimación del Riesgo 40 min. 

12:40 – 13:30 
Taller 1: Estimación del Riesgo Trabajo de 
campo: Identificación de Peligros y Análisis de 
Vulnerabilidades de su Región o  Localidad 

50 min. 

13:30 – 14:30 Almuerzo 1 hr. 

14:30 – 16:30 

Continuación del Taller 1: Estimación del Riesgo 
- Trabajo de gabinete: Identificación de Peligros 
y Análisis de Vulnerabilidades de su Región o  
Localidad 

2 hr. 

16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min. 
16:50 – 18:55 Exposición de los trabajos por grupos 2 hr. 5 min. 

ESTIMACIÓN 
DEL RIESGO 

18:55 – 19:05 Evaluación del día 10 min. 
Tiempo primer día 8hr 45min. 

 
S E G U N D O  D ÍA 

ÁREA HORARIO TEMA HORAS 
08:30 – 10:15 Tema 3 :Reducción del Riesgo 1  hr  45 min
10:15 – 10:35 Refrigerio 20 min 
10:35 – 13:05 Taller 2: Planes Operativos de Defensa Civil 2 hr 30 min 
13:05 – 14:30 Almuerzo 1 hr 25 min 
14:30 – 16:30 Continuación del Taller 2 2 hr 
16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min 
16:50 – 18:20 Continuación del Taller 2 1 hr 30 min 

18:20 – 19:05 
Tema 4: Perfil del Comité de Defensa Civil, 
Para la Gestión de Desastres 

45 min 

REDUCCIÓN DEL 
RIESGO 

19:05 – 19:20 Evaluación del Módulo II 15 min 
Tiempo segundo día 8h. 45 min. 

 

TIEMPO TOTAL (Horas Lectivas) 
17 horas 30 

min 
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MODULO III: EVALUACIÓN DE DAÑOS Y ANÁLISIS DE NECESIDADES 
 

P R I M E R   D Í A 
ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 

08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 09:30 Evaluación del Módulo II 1 hr 
09:30 – 10:00 Presentación del Módulo III 30 min 
10:00 – 10:40 Tema 1: Evaluación de Daños 40 min 
10:40 – 11:00 Refrigerio 20 min 
11:00 – 13:00 continuación del tema 1 2 hr 
13:00 - 14:30 Almuerzo 1 hr 30 min 
14:30 – 16:00 Taller 1: Análisis de Necesidades 1hr 30min 
16:00 – 16:20 Refrigerio 20 min 

16:20 –17:50 
Taller 2: Toma de Decisiones en Situaciones de 
Desastre 

1h 30min 

17:50 –19:40 Taller 3: Formulario de Evaluación de Daños 1h 50 min 

 
EVALUACIÓN DE 

DAÑOS Y 
ANÁLISIS DE 

NECESIDADES 

19:40 – 19:55 Evaluación del día 15 min 
Tiempo primer día 9 hr 

 
 

S E G U N D O  D ÍA 
ÁREA HORARIO TEMA HORAS 

08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 

08:30 – 10:30 
Práctica 1: Casuística de Evaluación de Daños 
y Análisis de Necesidades 

2 hr 

10:30 – 10:50 Refrigerio 20 min 
10:50 – 13:00 Continuación de la práctica 1 2hr 10min 
13:00 – 14:15 Almuerzo 1 hr 15 m 
14:15 – 15:30 Continuación de la práctica 1 1hr 15min 
15:30 – 15:50 Refrigerio 20 min 
15:50 – 18:40 Plenaria de la Práctica 1 2 hr 50min 

EL EVALUADOR 
DE DAÑOS 

FRENTE A LA 
TOMA DE 

DECISIONES 

18:40 – 18:55 Evaluación del Módulo III 15min 
Tiempo segundo día 8 hr  30 m 

 

TIEMPO TOTAL (Horas Lectivas) 
17 horas 30 

min 
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MODULO IV: HABILIDADES DOCENTES  
 

P R I M E R   D Í A 
ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 

08:30-09:30 Evaluación del Modulo III 1 hr 
09:30-09:45 Presentación del Modulo IV 15 min 
09:45-10:30 Taller 1 : La educación y  la capacitación 45 min 
10:30-10:45 Refrigerio 15 min 

10:45-13:00 
Continuación del Taller 1 : La educación y  la 
capacitación 

2 hr 15min 

13:00-14:00 Almuerzo 1 hr 

14:00-16:30 
Taller 2 : El aprendizaje y su proceso 
significativo 

2 hr 30 min 

16:30-16:40 Refrigerio 10 min 
16:40-18:40 Taller 3 . Programación para la capacitación 2 hr 
18:40-18:50 Refrigerio 10 min 
18:50-20:55 Taller 3 . Programación para la capacitación 2 hr 5 min 

Aspectos Básicos 
para la formación 

de Habilidades 
Docentes 

20:55-21:05 Evaluación del día 10 min 
Tiempo primer día 10hr 50min. 

 
SEGUNDO   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:30-10:30 Taller 4 : Los procesos para el aprendizaje 2 hr 
10:30-10:40 Refrigerio 10 min 
10:40-13:00 Taller  5 :  Los contenidos para el aprendizaje 2 hr 20 min 
13:00-14:00 Almuerzo 1  hr 

14:00-15:00 
Continuación Taller  5 :  Los contenidos para 
el aprendizaje 

1 hr 

15:00-16:00 
Taller 6 : Estrategias de enseñanza 
aprendizaje 

1 hr 

16:00-16:10 Refrigerio 10 min 

16:10-18:30 
Continuación Taller 6 : Estrategias de 
enseñanza aprendizaje 

2 hr  20 min 

La Programación  
en el proceso del 

aprendizaje 

18.30-18:45 Evaluación del día 15 min 
Tiempo segundo día 8hr 40min. 

 
TERCER  D ÍA 

ÁREA HORARIO TEMA HORAS 
08:30-10:30 Taller  7 :  Organizadores para el aprendizaje 2 hr 
10:30-10:40 Refrigerio 10 min 

10:40-12:00 
Continuación Taller  7 :  Organizadores para el 
aprendizaje 

1 hr 20 min 

12:00-13:00 Taller 8 :  Medios y Materiales 1 hr 
13:00-14:00 Almuerzo 1 hr 
14:00-15:00 Taller 8 :  Medios y Materiales 1 hr 
15:00-16:30 Taller 9  : Aprendizaje para los adultos 1 hr 30 min 
16:30-16:40 Refrigerio 10 min 
16:40-18:45 Taller 10 :Evaluación  en la capacitación 2 hr 5 min 

Estrategias y 
recursos para 
capacitar en 
Defensa Civil 

18:45-19:00 Evaluación del Módulo 15 min 
Tiempo tercer día 9hr 10 min 

 

TIEMPO TOTAL (Horas Lectivas)  
28 horas 40 

min 
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MODULO V: METODOLOGÍA PARA CAPACITAR EN DEFENSA CIVIL 
 

P R I M E R   D Í A 
ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 

08:30 – 10:30 

Presentación de REDINFA 
Presentación de Participantes 
Expectativas hacia el Taller 
Presentación del Programa y Metodología del 
Taller 

2 hr 

10:30 – 10:45 Refrigerio 15 min 

10:45 – 11:45 
Identificación de Necesidades de la Población 
que se capacita en Defensa Civil. 

1 hr 

11:45 – 13:15 
Perfil de los diferentes agentes involucrados en 
Defensa Civil. 

1 hr 30 min 

13:15 – 14:30 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:30 – 16:15 Actitudes del Capacitador 1 hr 45 min 
16:15 – 16:30 Refrigerio 15 min 
16:30 – 19:00 Actitudes del Capacitador 2 hr 30 min 

 

18:50 Evaluación del día 10 min 
Tiempo primer día 8 hr 45min. 

 
S E G U N D O  D ÍA 

ÁREA HORARIO TEMA HORAS 

08:30 – 10:30 
Definición y Rol del Capacitador 
en los procesos de formación 

2  hr 

10:30 – 10:45 Refrigerio 20 min 
10:45 – 11:30 Continuación 45 min 

11:30 – 13:00 
Pautas a tenerse en cuenta para mejorar 
nuestro rol como facilitador 

1 hr 30 min 

13:00 – 14:30 Almuerzo 1 hr 30 min 

14:30 – 15:30 
Técnicas Grupales que favorecen la reflexión  y 
el análisis en los talleres de capacitación. 

 
1 hr 

15:30 -  16:30 
Pautas Básicas para el desarrollo de las 
técnicas grupales 1 hr 

16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min 

16:50 – 19:05 
Importancia de la metodología participativa y 
vivencial en los procesos de formación y 
capacitación 

2 hr 15 min 

 

19:05 – 19:15 Evaluación del día 10 min 
Tiempo segundo día 8 hr 30 min 

 
T E R C E R   D ÍA 

ÁREA HORARIO TEMA HORAS 

08:30 – 10:30 
Importancia del uso de las guías metodológicas 
para el desarrollo de los talleres de 
Capacitación 

2  hr 

10:30 – 10:45 Refrigerio 20 min 
10:45 – 11:30 Continuación 45 min 

11:30 – 13:00 
Pautas básicas a tenerse en cuenta en la 
organización, ejecución y evaluación de los 
talleres de capacitación. 

1 hr 30 min 

13:00 – 14:00 Almuerzo 1 hr 
14:00 – 15:30 Sesión Corporal 1 hr 30 m. 
15:30 -  16:30 Compromiso de los capacitadores 1 hr 
16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min 

16:50 – 19:50 Evaluación  del Taller y Cierre. 3 hr 

 

19:50 – 20:20 Evaluación del Módulo V 30 min 
Tiempo tercer día 10 hr 15 min 

 

TIEMPO TOTAL (Horas Lectivas) 
27 horas 30 

min 
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Programa de capacitación en prevención y atención de desastres para el capacitador SINADECI - PCPAD 

 
MODULO VI: PROGRAMAS DE CAPACITACIÓN – PROCAPs 
 

P R I M E R   D Í A 
ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 

08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 09:30 Evaluación del Modulo V 1 hr 
09:30 – 09:45 Presentación General de los PROCAP 15 min 
09:45 – 10:00 Presentación General del PCCI 15 min 
10:00 –10:15 Refrigerio 20 min 
10:15 – 11:45 Desarrollo de las Guías Metodológicas 1 hr 30min 
11:45 – 13:30 Exposiciones 1 hr 45 min 
13:30 – 14:45 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:45 – 15:00 Presentación General del PCA 15 min 
15:00 – 16:30 Desarrollo de las Guías Metodológicas 1 hr 30 min 
16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min 
16:50 – 20:00 Desarrollo de las Guías Metodológicas 3 hr 10 min 

 
 
 
 
 
 

20:00 – 20:15 Evaluación del Día 15 min 
Tiempo primer día 9 hr 40 min 

 
SEGUNDO   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 10:30 Exposiciones 2 hr 
10:30 –10:50 Refrigerio 20 min 
10:50 – 13:30 Exposiciones 2 hr 40 min 
13:30 – 14:45 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:45 – 16:05 Presentación General del PCC 1hr 20min 
16:05 – 16:20 Refrigerio 15 min 
16:20 – 20:00 Desarrollo de las Guías Metodológicas 3 hr 40 min 

 
 
 
 
 
 

20:00 – 20:15 Evaluación del Día 15 min 
Tiempo segundo día 9 hr 40 min 

 
TERCER   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 10:30 Exposiciones 2 hr 
10:30 –10:50 Refrigerio 20 min 
10:50 – 13:30 Exposiciones 2 hr 40 min 
13:30 – 14:45 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:45 – 15:05 Presentación General del PCD 20min 
15:05 – 16:35 Desarrollo de las Guías Metodológicas 1 hr 30 min 
16:35 – 16:50 Refrigerio 15 min 
16:50 – 20:00 Desarrollo de las Guías Metodológicas 3 hr 10 min 

 
 
 
 
 
 

20:00 – 20:15 Evaluación del Día 15 min 
Tiempo tercer día 9 hr 40 min 

 
CUARTO   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 10:30 Desarrollo de las Guías Metodológicas 2 hr 
10:30 –10:50 Refrigerio 20 min 
10:50 – 13:30 Desarrollo de las Guías Metodológicas 2 hr 40 min 
13:30 – 14:45 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:45 – 17:15 Desarrollo de las Guías Metodológicas 2 hr 30min 

 
 
 
 
 
 

17:15 – 17:30 Evaluación del Día 15 min 
Tiempo cuarto  día 7 hr 10 min 
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Programa de capacitación en prevención y atención de desastres para el capacitador SINADECI - PCPAD 

 
QUINTO   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 10:30 Exposiciones 2 hr 
10:30 –10:50 Refrigerio 20 min 
10:50 – 13:30 Exposiciones 2 hr 40 min 
13:30 – 14:45 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:45 – 15:05 Presentación General del PCB 20 min 
15:05 – 16:35 Desarrollo de las Guías Metodológicas 1 hr 30 min 
16:35 – 16:50 Refrigerio 15 min 
16:50 – 20:00 Desarrollo de las Guías Metodológicas 3 hr 10 min 

 
 
 
 
 
 

20:00 - 20:15 Evaluación del Día 15 min 
Tiempo quinto día 9 hr 40 min 

 
SEXTO   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 10:30 Exposiciones 2 hr 
10:30 –10:50 Refrigerio 20 min 
10:50 – 13:30 Exposiciones 2 hr 40 min 
13:30 – 14:45 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:45 – 15:25 Presentación General del PCNA 40 min 
15:25 – 16:25 Desarrollo de las Guías Metodológicas 1 hr 
16:25 – 16:40 Refrigerio 15 min 
16:40 – 20:00 Desarrollo de las Guías Metodológicas 3 hr 20 min 

 
 
 
 
 
 

20:00 - 20:15 Evaluación del Día 15 min 
Tiempo sexto día 9 hr 40 min 

 
SEPTIMO   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 10:30 Exposiciones 2 hr 
10:30 –10:50 Refrigerio 20 min 
10:50 – 13:30 Exposiciones 2 hr 40 min 
13:30 – 14:45 Almuerzo 1 hr 15 min 
14:45 – 16:30 Exposiciones 1 hr  45 min 
16:30 – 16:50 Refrigerio 20 min 
16:50 – 20:00 Exposiciones 3 hr 10 min 

 
 
 
 
 
 

20:00 - 20:15 Evaluación del Día 15 min 
Tiempo séptimo día 9 hr 35 min 

 
OCTAVO   D Í A 

ÁREA HORARIO TEMA TIEMPO 
08:15 – 08:30 Registro de Participantes (control de asistencia) 15 min 
08:30 – 09:30 Evaluación escrita 1 hr  
09:30 – 09:50 Evaluación del Modulo 20 min 

Tiempo octavo día 1 hr 20 min 
 

TIEMPO TOTAL (Horas Lectivas) 
66 horas 25 

min 
 
 

TIEMPO TOTAL (Horas Lectivas del Programa General)  
184 horas 05 

min 
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